'unden-Schwimmen

W tet h? DLRG Bochum Langendreer/Werne e.V.
das erwartet eucn:

» Ein spaRiges Wochenende.
» 24 Stunden Zeit zu schwimmen.

» Eine Urkunde und wenn du besonders viel geschwommen bist eine Mediale.

Wann und wo treffen wir uns?

» Die Veranstaltung geht vom 29.06 bis zum 30.06.24

» Am 29.06.24 treffen wir uns ab 11:30 Uhr am Hallenfreibad Langendreer auf dem Parkplatz
(Eschweg 50, 44892 Bochum).

» Um 12 Uhr fahren wir dann los.

» Am 30.06.24 um ca. 16:30-17:00 Kommen wir wieder am Hallenfreibad Langendreer an.

Weiteres

» Die Teilnehme Gebiihr betragt 30 Euro und bis zum 01.06.24 iberwiesen werden.
» Die Teilnahme ist ab 10 Jahren und das Schwimmabzeichen Bronze ist erforderlich.
» Die Anmeldung muss bis zum 14.05.24 eingegangen sein.

» Bei Rickfragen uns ansprechen oder per E-Mail an 24-stunden-schwimmen@langendreer-
werne.dlrg.de

Hier gehts zur Anmeldung



mailto:24-stunden-schwimmen@langendreer-werne.dlrg.de
mailto:24-stunden-schwimmen@langendreer-werne.dlrg.de
https://k.dlrg.de/24stdschwimmen

Packliste:

o Geniigend Wechselkleidung!!!

o 2-3 Badehosen/Badeanziige

o Mindestens 2 Handtiicher

o UV-Schwimm-Shirt (wenn vorhanden)

o Isomatte, Feldbett/schmale Luftmatratze
o Schlafsack

o Hygieneartikel

o Kindersitz (wenn noch erforderlich)



